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Cwmni lleol dawnus a dibyna
draed ar y ddaear. Sgwrs ac amcanbris

AM DDIM ar gynlluniau:

Adeiladu o't newydd neu estyniadau
Stafelloedd ‘'molchi a cheginau
Gwaith saer

Tran sgubor yn gartref

Crefftwyr lleol

Cysylltwch a Dylan ar

01570 480 214 | 0TB14 027 B49
www, cartrefircwm.co.uk | info@@cartrefirewm.co.uk

3

-

o

(GWASG)

AERON
01545 570573

aeron.printers@unicombox.co.uk

Yn argraffu Ar Dan o’r dechrau.

Rydym yn darparu gwasanaeth
cynllunio, digidol, lithograffig Iliw,
cwbl gorffenedig a chopio lliw.
Pob agwedd o argraffu: penawdau
Ilythyrau, cardiau busnes, pamffiedi,

Qapur di-dor, anfonebau, y

( o A
Y.F.c.

TREFNYDD SIR
C.FF.l. CEREDIGION

Mae C.Ff.I. Ceredigion yn chwilio am
berson brwdfrydig i fod yn Drefnydd Sir
llawn amser. Bydd y Trefnydd yn
gyfrifol am baratoi darpariaeth eang
o weithgareddau i aelodau’r mudiad
a sicrhau datblygiad y sir. Cyfle gwych
i weithio i un o fudiadau ieuenctid
pwysicaf Cymru.

Am fwy o fanylion cysylltwch a:

Swyddfa C.FF.l. Ceredigion

Dyddiad cau
vydd Mercher y 24°" o Fehefin 2015.)
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; m U Ffermwr Ifanc y Flw ddyn
Enw: Dion Davies — Pontsian
Cartref- Pontsain
—=1Nines

Gwaith: Ffermwr
Enw: Enfys Hatcher —

L anwenog Y frawddeg fachu oray 5 ddefnyddiaist heu a
Cartref: Llanddew; Brefi glywaist erioed? Wegj trial sawl yn ond dim
Swydd: Athrawes | un wedi gweithio hyd yn hyn!
oBof eyntaf yn y Mudiag: e, ;:f,f " oy ey bl

llusgo grors gra’n i Glwb Llanwenog s y;v_ Y 8y rmaF Igadw’n

achos ‘mod j'n Swil iawn, : ‘ YV _,? dim yn 8yfrinach!!

Y cyngor goray 5 roddwyd j ti’n relliad a

blentyn; Cyngor Dagd: o

S ti’'n gwneyd Y cawl, byt el
Hoff aijr: Whilibowan

Disgrifia dy hun mewn 3 gjjr: Hapus fy myd.

Morwyn .
Enw: Lisa Mai Jones — Pontsi
Cartref: Horeb )

dd: Athrawe o
?)\:;\ériﬁa dy hun mewn tri gair
Rl amynz(:gg'arbyfal doncadyry

i e :
Hoff air/ ddyw

Enw: Rhiannon Davies — Caerwedrog
Cartref: Talgarreg

Gwaith: Allan ar flyy
8Wwaith gyda Llywod
Unrhyw hoff atgof
rali gyntaf CFfl Caer
deuluo] - Y tro cynta

Brwdfrydig,
yddyn o brofiad

raeth Cymry, .

Wedros ar ein fferm

. byddet
garreg. elli di ei wneud y A

thywheth na &0 warae gitar 6n gyda
fimi oy QF:ho:‘Iﬁ ei gyflawni’n dda? i‘o ar ganeuon Bryn Fon gyd 3
ddawns yn 10 eq) ts|ut wyt tf'n ymlacio? Guwren
Y peth Pwysicaf 5 ddysgest yn blentyn: Sut i dynny oen, gwydraid win.
Heblaw’, teulu, beth fyddet ti’n achub petai’r ty’n llosgi’n ulw? =
Fy ‘Hunter wellies |,

Aelod Hyn
Enw: Bethan Fflur Roberts —
Cartref: Ffosyffin
Gwaith: Rheolwr Gw
Aberystwyth
| Beth yw dy atgof ¢
Caerwedros, yn
2003, er fy mod
Beth fyddet yn

|

Mydroilyn

eithredo| yn Mind

yntaf yn y mudiad? Rali
y Caribi yn aros yny cofyn
i'n aelod cyn hynny!

ei wneud pe na fyddet yn
gwneud y gwaith hwn? Trin gwallt-

aml, falle ddylen i ddechre chargo!
Heblaw’r teulu, beth fyddet ti’
Lluniau- hoff jawn 0 gadw cofn

‘neud gwallte fy ffrindiay yn

N achub petaj’r ty’n llosgi’n ulw?
od 0 amseroedd da!
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n ddiddig g\;daw

i'n Hermic’ .
gﬁ;da fy ngwra\g.

erm deuluct

Clwb Caerwedros.

Meryl Owen Wigley-
fferm a

enhines: 26
Athrawes YN Ysgol Gymraeg A

.Gwenno a Gwern!

eddylfryd tu 6! dechrau '‘Ar Dan'?

lwg fod angen i'r mudiad hyrwyddo mwy,
oedd Y swyddogion jgydyn teimlo y bY
rhannu newyddion ac yn pwysicaf oll, i ddenu '
udiad. Braf iawn yW gweld Ar Danyn mynd O nerth i

Enw:
Oed pan yn Fr
Bywyd nawr:
thacsi i'r plant..

berystwyth, gwraig

Roedd hi'nam
llais i'r aelodau. R
gyfrwng i hyrwyddo,
aelodau newydd rm
Enw: Bethan EvV
Oed pan yn forwyn: 25

nerth!
Os byddech yn caely cy
— beth fyddech yn ei wneud yn wahanol?

' ‘ Roedd fy nghyfnod fel morwyn yn grét, ond
Catrin Haf Jont.esl-6C\Wb Mydroilyn. _ _ ofallai ceisio mynd o gwmpas mwy o glybiau i
yn: 1€ 4 B! 5 N . hyrwyddo a chynnig cymorth.
ddiadurwraig gydag 1Y b ; i bW

fa - A Pwy oedd bosi bts y grwp? RHYDIAN!
Cymru ac s4C, yn rhannu fy amser rhwng (Druanage gyda dwy yn ba
Caerdydd a Chel Bach, adalyn aelod balch - e ! g doedd dim lot 0 ddewis gan

¥ A B \ gyd mas!

o Glwb Ffermwyr Ifanc Mydroi\yn!
Hoff atgof o fod yn forwyn? Dod i nabod Y 5 i 7 _
d hi'n hyfryd cael rhannu | Enw: Eleri
o fy hanesio fewn R Oed yn cael n);'nn
edd hi hefyd yn anrhydedd _ Pa gyngor byd(;);:;lyn: 2
| Ymunwech yn llawn yn rhoj i aelodau’r CEf>

forwyn yn Rali Mydroi\yn‘.

ans. Clwb Caerwedros

fle i fod yn forwyn eto

Enw:
Oed pan yn forw
Bywyd nawr: Newy

rod o Gaerwedros
ddo ond i sorto ni

Jo
nes. Clwp Llanddeiniol

y CFfl 3 nhw! RO
mawr i fi fod yn

,Tedd Y ¢yfan a ph
wyddiant j’r -

Enw: Manon Richards. Clwb Llanwenog.

Ar gyfer eich anghenion lloriau Oed pan yn Forwyn: 22
Ffén 01974 251656 3 gair i ddisgrifio'r CFfl: cyfleoedd, Byr!
pwy oedd wastad yn hwyr i'ch cyfarfod

Ken: 07
970 045129 ddim yn cofio bod neb yn hwyr! Er dwiyn cofio ar ddiwrnod y rali ein bod
fel swyddogion braidd yn hwyryn cyrraedd y cae - roedd Clwb Mydroilyn

Meirion: 07811 479791
' 3 wedi trefnu ein bod yn cael cyrraeddy cae mewn 'limo' swanc du, afe
gymerodd y daith o Gefnmaes i Lwynfedw peth amser... atgofion melys.

ymus, Gwerthfawr
ydd chi fel swyddogion? Dwi
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D.S.PAVIES

Conbraciwr Amaethyddol
Garynand,
Drwfach,

Gala Nofio y Sir
Llongyfarchiadau i Mared Davies o Felinfach am

ennill y Cwpan am y nofiwr cyflymaf yn y gala. Ar

ddiwedd y noson y clwb buddugol oedd Felinfach.

Cwis lau y Sir
1af Felinfach A

2il Felinfach B
3ydd Pontsian

Uinrrylrpddar,
Caradigion,
SRR,

1570481 065
OFTTe TN 842
snndifivagmet.cask |

Dan 26: 3ydd, gyda Dafydd Morgan yn

W Follow

P"A Radio Beca L~

B

Radio Beca — MWY na radio. Dros gefen
gwlad. Dros bopeth sy’ mlian yn Gymraeg
yn y gorllewin. Dros v pethe sv'n bwysig i
NIigvd. Yn darlledu ar v we eto'n glou -
cysyllta er mwyn cyfrannu!

4 Reply £ Ratweat W Favorte *® hors

Cwis y Sir

Marciau Terfynol: Ceredigion yn 3ydd.

Dan 26: 1af, gydag Enfys Hatcher yn

Cwis Diogelwch y

Siarad Cyhoeddus Cymru
Adran Gymraeg:-
Dan 16: Nest Jenkins yn ennill
tlws y siaradwr gorau.

ennill tlws y siaradwr gorau.

Adran Saesneg:-
Dan 16: 3ydd
Dan 21: 1af

ennill tlws y siaradwr gorau.
Marciau Terfynol: Ceredigion 1af

Galw Blwff: 1af DRSS 2,7000 0 -

Call My Bluff: 1af

Ymgeisio am swydd: Eiry Williams 2il e -

Ciwb: Llanwenog yn 3ydd

Ffyrdd: Mydroilyn
Cwis Amaethyddol:
Caerwedros a
Llangwyryfon
Cwis Cyffredinol:
Llanddewi Brefi.

Cyntaf ‘Overall’ -
Caerwedros
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Hoff weithgareddau’r Clybiau

Ar 6l holi i bob clwb y Sir beth oedd
eu hoff gweithgaredd clwb, dyma'r
canlyniad. Gobeithio y bydd hyn
yn help i chi drefnu’ch rhaglen ar
gyfer 2015-16:

- Ar y Bél, Ffos-y-ffin \
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< ﬁ{‘ - Laser Shooting ﬁ
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e A

- Noson Back-to-front #," w

- Bowlio Deg
- Noson yng nghegin Gareth
SRt Richards Ny
D - Go-Cartio Sul-

wroyy p
e n
‘:ﬁ‘% - Noson Chwaraeon yng
Nghanolfan Bro Ddyfi
- Ymweliad i greu pizza ein hunain
- ‘Takeaway ar &l cystadlaethau

- Noson yn Peapod Junction, -
peintio

- Uned Badau Achub Aberystwyth

\ )
v‘{é‘ - Noson Bingo _ 4
¥~ - Paintballing “ Y |
‘ —
- LY

Helpwch CFFI Ceredigion
i godi arian wrth i chi smpa

ar-lein!

el arian ar gytar

C.FF.I. Carsdigion

A Bty it Bt d
SarckBA L FY | Latetioen, &

1. Erdewyirwrh gyday suvglusdeaning
FWER | Wil B3V TRR BILLAG B
cormdigionyh 3 Shrwch y camau |
iy

T Evviin | i
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Sut daethoch i wybod am y mudiad?Roedd Gilym £y~

mrawd hynhaf ¥n mynd i Slwb Pontsian, felly roeddwn yn
mynd gydag ef gan bigo Edwin Cwmdyllest a Geraint
Fron i fyny ar ¥y ffordd. Onhd cefais wahoddiad
swyddogol gah ¥ Clwb gan

Kathleen Vobe i ymunho

a’r Clwb.

Pa oedran oeddech yn

Ymuno?13 oed.

Beth oedd eich hofF

weithgaredd?y Rali

achos roedd llawer O

fwrlwm a phawb Yn Cael Y Cyfle i helpu i baratoi.

Beth oedd eich uchafbwynt fel selod? TRoedd yn
fraint Cael £y hewis yn forwyn Y sir yn rali [landdewi
Brefi yn 1970 a fFinhau ond yn uh ar bymtheg oed, ond
yr uchafbwynt sydd yn agos iawn at £Y nghalon yw'r rali
honno pan ddaeth tri Chwpan yn Ol i blant Cwm - £y
hiweddar frawd Gwilym Yh ennill Cwpah barhu stoc,

Fi yh ennill y cwpah ‘mod|o’ a £Y
hiweddar chwaer Mary yn ennill
Cwpah Y coginio.

Pa lwyddiannau cawsoch o ran
cystadiu? Amser hynny roedd
cystadleuaeth ‘modlo’ le'r oedd ynh
rhaid gwnheud Y wisg ac yna ‘mod|o’r’
wisg ar ddiwrnod Y rali. Rwy’h Cofio
ennill y ‘3 piece beachwear’, Yna ?ﬁ

mynd ymlaen i Sioe Llahelwedd aC e’ —
ennill Yno hefyd. Cefais lwyddiant

yng nghystadleuaeth Siarad cyhoeddus gan ennill ¥y
cadeirydd gorau yng Nghymru. Roeddwn yn mwynhhau'r
coginio, hahner awr adlonhiaht aC enillon hi’y
gystadleuaeth cyd-adrodd naw mlynedd ynh olynol.
Roeddwn hefyd yn mwynhau Cystadleuaeth y ddrama.

Ar benwythnos GWyl y Banc, cerddo
Mydroilyn ar hyd lwybr arfordir Ce

Diolch i bawb sydd wedi ein cefn

o’r mudiad

Pwy daylanwadodd arnoch yn y Clwb?

Wel mae ‘na dri: Y diweddar Mr. Arthur Davies
Cyh-brifathro ysgo| Pontsiah a aeth ymlaen i helpu Clwb
Llanddewi Brefi, Mrs. Davies, Faerdre gynt, a Mrs.
Eleri Davies Llahnerch. Roedd eu Ccyrhaeddiadau o
safon uchel iawn—dim hanner job.

Beth sydd wedi newid FwyaF yn ¥ mudiad?

Mae hifer o arweinyddion y

dyddiau Yma oherwydd rheolau,

pah oeddwh yn aelod uh heu

ddau oedd genhnym yn y Clwb.

Hefyd mae’r Gymraeg yn Cael

Ile blaenllaw hawr, Yr adeg

hynny roedd popeth yn fwy

Geishigaidd onhd pah oeddwh yh

ohebydd y wasg, rhoddais

adroddiadau'r Clwb i mewn yh GYmraeg gah syhhu hifer
0 bobl! Roedd cofhodion y Clwb yn Saesheg hefyd.

Pa weithgareddau neu gystadlaethau oedd i'w gael had
oes |/ g€l bellachz

Roedd cuwis lyfrau i gael a hwnhhw yn Saesneg. Rwy’n
COfio enwau rhai O’r Ilyfrau
— ‘Grooming and Good
Looks’ a “Popstar’, _
cystadleuaeth trin fFowlyn % ¥

ac wrth gwrs cystadleuaeth y

‘mod|o’ dillad.

Diserifiwch eich fFrog fe/l

morwyn y sir?

Ffrog binC gyda ‘daisies’

a bow arni. Roeddwn yn

SWisgo tiara Yn £Y hgwallt hefyd.

yaych chi dal mewn cysylttiad 8 C.FF.I. Pontsian? .
Ydw, rwy’n mwynhau mynychu pob gweithgaredd.
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FINANCIAL HELP AVAILABLE
FOR STUDENTS

NAWDD ARIANNOL AR GAEL
I MYFYRWYR

OR YOUR SCHOOL, TO FIND OUT MORE.

£ £ £ CEREDIGION NFU TRUST FUND

IF YOU ARE GOING TO STUDY AGRICULTURE OR ANY AGRI-RELATED SUBJECT AFTER
LEAVING SCHOOL, THEN YOU COULD BE ELIGIBLE FOR SPONSORSHIP, CONTACT US,

OS YR YDYCH YN MYND | ASTUDIO AMAETHYDDIAETH NEU UNRHYW PWNC PERTHNASOL
AR OL GADAEL YR YSGOL, MAE’'N BOSIB Y FYDDWCH YN GYMWYS AM NAWDD.
CYSYLLTWCH A NI, NEU EICH YSGOL AM RAGOR O WYBODAETH.

SWYDDFA NFU OFFICE, SOUTH ROAD, ABERAERON, CEREDIGION, SA46 ODP
01545 571778 aberaeron@nfumutual.co.uk

_NIFU

£ CYMRU

~ fmmo Phillic

5
PROA SIDIO

aerfyrddin

www.emmaphillipsbridal.com

ofir @Hyﬁ@U@w

@hwuﬂ
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BIM|R|G |B[R|O|R [PP|E |R |1 1 N | D
PIO|Y|O |HINJU|IR [T |G|F |IN|N |O |1
M|S |S|ID |EJA|Y|Y |WI|E |P [H |1 F [H
W|D|[S|O |[RIDIE|W[R |E[A|C |E |Y |E
PlIG|S|C |D|[O|JY|B |G |F |H]|L |PP|R [W
E|JOJ|JE|R |H|[J|JI[R |C [N|P |O |N |Y |Y
DIN|[N|G |J|W|L|L [A |R|Y |1 AW |[D
O|E |[E|T |E|[H|Y[O|Y [U]JA|R |LL [N |L
R|IWI|R|PP|S|W|L|C |C IN[R|P |B |A|W
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E|JA|[T|IR |E|G|A[R |O [N | [Na|DDE | U
LI O™ |T|E|G|N |A |L[A]JA |S D|P
/ Tim Golygu: Enfys Hatcher, Dion Davies, Elin Calan Jones, \

Sioned Davies, Lisa Jones a
Rhiannon Davies.

Pob Lwc i bawb yn y Rali!

Diolch yn fawr iawn i’r noddwyr am
eu rhoddion ariannol sy’n sicrhau

parhad y cylchgrawn. /
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Dyddiadou it Dyddiodur!

MEHEFIN:

12 Chwaraeon y Sir—Llambed

14 Cyfarfodydd C.Ff.l. Cymru—Llanelwedd

17 Pwyllgorau’r Sir—Felinfach

19 Rygbi 7 bob Ochr a rasys ceilogod—Llambed
21 Chwaraeon C.Ff.I. Cymru

28 Duathlon—Tregaron

GORFFENNAF:

Athletau’r Sir—Aberaeron
It’s a Knock Out Fforwm—Celaeron
Cystadlaethau NFYFC
Cyfarfod Splash—Vale
15 Pwyllgorau’r Sir—Felinfach
20-23 Sioe Frenhinol Cymru

AWST:
) Treialon CWwn Defaid—Talybont

2 Cwrs Swyddogion—Canolfan Addysg Felinfach
9 Pwyllgorau’r Sir— Felinfach

16 Hyfforddiant Barnu Stoc

18/19 Diwrnod Allan ar y Fferm—Llanerchaeron

23 Pwyllgor Blynyddol y Sir

30 Hyfforddiant Barnu Stoc

HYDREF:

2-3  AGM Cymru - Aberystwyth

10 Diwrnod Maes y Sir—Mart Tregaron

21 Pwyllgorau’r Sir a Hyrwyddo Teithiau Tramor
29-31 Eisteddfod y Sir—Pafiliwn Bont




