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Mererid Davies

CFi Pontsian, 17 oed.

Swydd: Therapydd laith a
Lieferydd | Fwrdd lechyd Hywel

Arwel Jenkins
CFfl Llanwenog, 27 oad,
Swrydd: Priranrydd
amaethyddol

Dda. Half ez Oz new weth y fard fuyd Jadal, &yn- piad anff el

Sut hoffet ti gael dy gofio yny gida’r teulu _:: 3 Awrst, | 108 mewns":mynﬂ 2 chanu rownd y PI#

CIFEA: Rhysium a wnaeth gyraryd ) Habit gussthals Gade fopath 5i08, (05 €N :
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oeddech &t 1 nefin ' ERU M B ek chil
3 1 omis nos Wener 28 N}Eh aint oluniau BBY B opg ac
Mt S sl T oy chwb, adeweha g e swyddog ynystos 12y
ekl P 204 . w‘; ¢ ydyen chi wedi g Y cywed gennieh c;m ;
Swrydd: Gymirae Swydd: Myfyrwralg MSc a s ETYE g suari From i .co.uk
¥agol Unehradd Abertaif, S cesithir cafnog gyda Mirus 1981-1991 mae Lﬁ:dd- ar lowrifron ghotmail
3 gwlad hoffet t ymweld & nhe: Dylanwad mwya’: Dad-cu am shonwt 180

Awstralia, Amarica, Patagonia. | .
Partner deffrydol: Rhywun tal, -
tywyll a galygue . bach fel Ermyr
Ligyell

Paink neu wydred o win? Lin ym
[

ddysgu fi shwi i fod yn gall a

P - am ddangos | fi shwt |
baidal

Talent cudd: Bewd Aerican

o Wiave gyde ‘nhatad & splits gyda
"rpsedd
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Brodwaithin o Phrintio Ditlad
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Hesl Lianfair
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Bethan Roberts

CFfl Mydrallyn, 22 oad,
'E Swrydid; Cydlynydd Hyforddiant a CFfl Pontsian, 26 ced,
" lechyd Mieddwd yn BMind iy Swydd: Guwelthia yng nghwmni
P o berystuyth ; arwerthwryr Dai Lewis.
Un peth hoffet t gyflasnd yn ystad 9 Uchelgais: ¥riveld sg favstralis
dy fyweyd: Cyrraedd B yn gwybod Pa gin fydda'n soundtrack da |
ba' Fi ' jei mas draw ac wedi BT by fwiydi: Rabel Wicend|
Teithio'r byd. Faliraki neu Flaldybrenin?
Pary fydda ti'n cal | dy actio & L Faliralal
mvewn Hilm o dy fywyd: Shin Cothi

Gwawr Thomas

Gan oelod sy'n y clnb? 46
Pryd y'ch chin curdd?
Hos fun am 7,30y .
Heundd Barkley

P it

Reth yw ho
gysTadienocth it clib?
Cystadiasthau y rali.
parnu stec, Eisteddfod.
Pa 3 quir fyddech chin

M.D. Lloyd a’i Fab

Siop y Pentref defrydde | odagrifio
Gwennan Davies Carwyn Davies = popath ar gyfer Gyw yr y wiad = ciwb? Bywieg, m":"dl w"' w" ¢ cof i chi fei club droz ¥
TP Lianwenog, 27 oed. €Ml Llanwenag, 17 ced. Masnachwyr Cyffradined o s ynabrofiod =ydd meeh 305 L n yn conu oF Iwyfan
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Hasf byt O A D new Cansl'n Sanr cond g,wﬂ:l;::- wiend fel cinli? Curg i eliwh Troedyrour ¥8
il Atgof cynta’; Beth yw &

¥ dydd Sadwn delfrydel. . Famaro
|y bare, wedyn treulia't
prymhewn &'t nos yng nghwmn|
firindie gyda llend da o faryd, coctal
wn Fy llaw a'r hawd yn gwanul
Glampla neu campo? Gampiol

Ca'ltracter pedlo gan Santa
Hafl owtffie:

Dillad gwaith

Car neu dractor?

. {@ Tractor gleil

Eisteddfed. ; ol clwo? Bive Lagaon, ymweld
E;m cedd eich haff n:':’hxm “’“’a ::., yaith Gibby @ ehiin ¥
eddu.

Jawiny ciab? Shon Philips (Ligins)
T i wastad yn ye2 T T9 Gy
Py yu fie y ce? Ffiar Davies (iefod)
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] sdau'r sir am
Ehrill, Aeth nifer o aslodau
ar ol iddynt fod ¥n Hhnycldannus yi niwrnod
maes y Sir ndl ym mis Medi.
Uengyfarchiaday rrawr § Delyth Jones,
Tregaran am ddod yn 2il fel stocman oy, ¥
Tir stocman hinyn

s S a/

- .
__‘—é\vis Tau'r Sir

2il—Llarwenog
Jydd—Penpas

Cagin Fantygwin

Arbatyo, cacennau
dathlu a bwyd fiein o

Cynhaliwyd cystadieuaeth y ddrama rhwng 11eg o Chwefror a 15fed o Chwefror,
Eyda 14 dwb yn cystadiu yn Theatr Felinfach. Cafwyd 5 noson llawn adioniant gyda
safon uchal a chyson, Ffion Wyn Bowen cedd y beirniad a dyma e bamn hi...

* Actor Gorau 16 aed new lau— Canwyn Hawkins, Fellnfac!

“ Actores Orau 18 oed neu fau = Miriam Davies, Trisantd
“rActor Gorau — | wan Davies, Uanddew! Brefi o
1 % Actores Orau = Catrin Medi Pugh, Uanddewi Brefid
8 + Sgript Gorau — Caerwedros & 3ot Orau — Felinfach % >
* Cynhyrchydd Gorau - Landdewi Brefid * Parfformiad Technegol Gorau - Fefinfach
Clwhb Buddugol — Llanddewi Brefi  2il — Caerwedros 3ydd - Felinfach

Teithiodd criw o selodau a chefnogwyr | Lanelwedd ar 23ain o Fawrth
Uengyfarchisdau mawr i bawb s gymrodd ran, ond yo enwedigi't thaia
ddasth i'r brig:

Tim dan 21 Saesneg

Tirr dan 21 Cyrrasag (vn grdradd genta’)

Seaned Fflur Evans, Llanwenog—siaradwr

gorau'r adran Gymraeg dan 16

Clwh Liangeithe yn 2nnill cystadbauasth y ciwh

Tirmy ewis Cymeasg

Catrin Reynolds, Troedyraur yn enndl y

Erstadieuaeth ymgeisio am swydd

Ceredigion yn gydradd gyntaf ar ddiwedd y

cystadiuyn yr adran Gymraeg.
Uongyfarchiadau mawr i bawbl Diwrnod llawn a lwyddiannus iawn i'r Cardis!

Bae'r gystadieuseth yn fordd o wella sgiliau
cyfwreliad & chanfod y math o gwestiynes y mae'r
panal by d ol o cifyn.
Catrbn Reynoids Top fips ar gyfer v gystadleuanth:
: Troed yr s 1. Paratol yn drylwyr, gan wybod llawer am y
Camp - Ennill ymgais sm seydd dros Gymrw. swydd yr ydych yn ceiso smdandl
Fel ihan o' gystadlesseth, roedd yn thaid 1 mi 2. Gwisgo yn dechies | edeych el peison
alllythyy cais ar gyfes sweydd proffesiynil.
, ac yna myngchu cyfwellad ar gyfer y - 3. Bod yn hyderus a mwynhau'r profiad! Pob el
swydd hanno, -

WYR CEREDIGI

Cwam Pugh (nka Einon yr hen wos}
Maetres | walk Emon ar & neud half
marathon Tregaron

Ar &l ennifly Sir aeth pab un nel
I'r dafarn leafa daeth nifer alian

o' gwalyau hefyd | ymuno i nl

yn-y dathlul
L= e

Daniel Williams: Gwymai ) Sy hotf ciygta oeda

twan Davies (aka Henri) (aka Twm Past] | man aadd Ehein yn ackic ol
Odd Henri ychydigbach | Dodely Grand ddim [ cafugl fRaeda gyyie fan yn

yn feminine for cystel @ Theatr | danges & dechneg | Dws yi

my lking! Felinfachi amhisatwy.

Guta Jones
{akn Herbert Thomas)
Gewisan ni Myth
Cocwn achos o'n nin
gwhbad y leins yn barad.

Elim 2ankins
{aka Linda]
Romdd te, coffi, hot
chacolefe s lot o Nsgadi ar
gael yrn mbob yrmarfer|

Emyr Davios fala Willam y
Guas) ¥ disastar fsya gethan ni
aedd draife awr bus fane mawn-
whité braast van v tral Minde
¥ safle laf mewn fromdd mawn (r Grand|




Siitoco

Eisteddfod C

ddigneydeiad Haven dwli, sbort a chwerthin,.. 8 LOT o dedvir & stecs, Yo
ystod yr Hydref yrunadd Fforwm leuenctid Sie Benfro & ni, a chafwyd
lizwrer o byl yng Mgwersyll yr Urdd, Llangrannog, a phryd o fened

¥ amflodus fe fydd
Hoeas e Diaviess, swycddog Bro
Gagledd y e yn gorffan yn ol
surydd. Diolch yn fanwr lavn
am e holl waith caled yn

i-l o

i | aelodau, cyd-aelodau a Wrindiau C.FEL
o m:": ;e;:t;ls-' jthio yn deivwyd gyda’i gitydd ar
baratoadau'r rall | sicrhau fod rali 2013 yn mynd | fod yn un =
Fhwyddiantis. Ar 81 cryn drafodasth penderfynwyd cynnal y rali ar
Fierm Berthiwyd sef safle’r Fall dau ddegawd yn 6l a llnotiad ¥
ddawns drws nesaf & ﬁmmﬂﬁm.;:?n;lm;l;r

i am dywydd ar
mm;xhﬁxwuﬂiwwﬁhﬂm.ﬂ m@m:;::;:haﬂ“:rﬂl
e s e ﬂt - Rall yn 8l Dalybont wedi 20

gueld v dod yn ail gy nogaeth gref o Gere: n
therna'r noa Sadwrn gvda dios 4,000 o aslodau'r mudisd

aelodau caquj_un yrmdrech ddal C

e
aelodas dres 18 o
Fyghi Aberatron ar gyfer Diwrnad
m“'meﬂ-ll-dm
arvain y perma a 01 Bry wrth ¥
peridariueth cafwyd oriau 3 wyl
" W-lm'-mm

Taith Drackarau
Dyfirym Aeron-
£6,0000 Armbiw lans
Awryr Cymru &
Ward Meurig.
Do i chi
aelodau dybiau
Felinfach a

Phennant.

Marathon Llundain- £5000 i
The Brain Tumour Charity.
Da iawn Mararidl

Cerdded Fumlumon gyda
Gwenna Cadeirydd Cymru | godi
arlan at Sefydliad y Galon. Da
Tawn griw Ceradigion! (Gyda
diolch arbennig | Dafipdd Steddfa
am edn canl nl P'r copa’n saffl)

LAP O GYMRU—E15,0001 Yrnchell Cancr, Do lawn
chi aelodau Usnwenog, Casrwedros a Phontsian.




FINANCIAL &,
HELP { P
AVAILABLE 4

FOR STUDENTS \/ NFU Mutual

Did you know that

Ceredigion NFU Trustees Fund
have sponsored OVer
100 students from Ceredigion?

If you are studying agriculture or any agri-
related subject then you could be eligible
for sponsorship. Contact us now to find out
more details of this generous offer.

Tel: 01570 493348
Email: gelligarneddau@aol.com
NFU Mutual
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Tim Golygu: Mererid Davies, Arwel Jenkins, Nia Medi,
Luned Mair, Bethan Roberts a Gwawr Thomas.
Diolch yn fawr i Gwennan, Llion a’'r morwynion 2012-2013
am eu gwaith yn ail-wampio’r cylchgrawn hwn yn ystod y
flwyddyn ddiwethaf.

Pob Lwc i bawb yn Rali'r Sir!

Diolch i Katie-Ann Briddon a'r holl ffotograffwyr, ac i'r
noddwyr am eu rhoddion ariannol sy’n sicrhau parhad y
cylchgrawn.




