
 

Canada  
Eleri James, Talybont 
Tracy Evans, Pontsian 
Tachwedd 2010 

Yr Alban 
Caryl Haf,  
Llanddewi Brefi 
Mehefin 2010 

Rali Ewropeaidd, 
Sweden 
Gwennan Davies, 
Llanwenog 
Lowri Jones,  
Caerwedros 
Gorffennaf 2010 

Uganda 
Catrin Jones, 
Mydroilyn 
Medi 2010 

Gogledd Iwerddon 
Trystan Jones, 
Caerwedros 
Ebrill 2010 

Ffindir 
Emyr Lloyd,  
Tregaron 
Mehefin 2010 

America 
Eirian Williams a 
Mererid Jones,  
Felinfach 
Medi-Hydref 2010 

Kenya 
Carwyn Jones, 
Mydroilyn 
Awst 2010 

Seminar y Gwanwyn, 
Serbia 
Einir Ryder, Pontsian 
Mehefin 2010 

Yn dilyn diwrnod briffio yng Nghanolfan CFfI  
Cymru ym mis Tachwedd, dweiswyd yr uchod i 
gynrychioli CFfI Cymru ac NFYFC ar deithiau tra-
mor.  Rhoddwyd lle i bob aelod o Geredigion a 
ymgeisiodd i fynd ar drip.  Llongyfarchiadau mawr 
i chi i gyd a Bon Voyage!  Rydym yn edrych  
ymlaen at gael hanesion y tripiau! 
 



Eleni, Eryri oedd yn cynnal Eisteddfod Cymru, felly aeth llu o aelodau Ceredigion lan i 
Landudno, ac nid oedd y daith yn ofer, gan i nifer o wobrau ddod yn ¹l Geredigion, gan 
gynnwys y gadair i Fydroilyn gyda Catrin Jones.  Ar ddiwedd llond diwrnod o gystadlu brwd 
daeth Cerdigion yn ail. 
Unawd 16 ac iau   C©n Bop 
2il Elen Thomas, Talybont  1af Mydroilyn 
Unawd Offerynnol   Deuawd Doniol 
2il Huw Llyr Evans, Llanddeiniol 3ydd Einir Ryder & Teleri Morris, Pontsian 
Llefaru 16 ac iau   Cerdd 
1af Elliw Mair Dafydd, Broôr Dderi 1af Catrin Jones, Mydroilyn 
Llefaru 21 ac iau   Cyfansoddi Alaw 
3ydd Enfys Hatcher, Llanwenog 2il Caryl Griffiths, Ceredigion 
Llefaru 26 ac iau   Cywaith Clwb 
3ydd Sara Downes, Llangeitho 2il Caerwedros 
Adroddiad Digri   Poster Hysbysebu 16 ac iau 
1af Sam Jones, Tregaron  1af Catrin Howells, Caerwedros 
Meim i Gerddoriaeth   Cyfansoddi darn Llefaru 
2il Penparc     2il Sioned James, Penparc 
Sgets     Rhaglen Clwb 
3ydd Talybont    2il Cerys Jones, Llanwenog 
Stori a Sain 
2il Aled Llyr Thomas & Geraint Jenkins, Talybont 

Cynhaliwyd Cymanfaôr Frenhines aôr Ffermwr Ifanc yng Nghapel y Groes, Llanwnnen, nos 
Sul y 6ed o Ragfyr 2009.  Arweinydd y nos oedd Elonwy Davies, Llanybydder aôr organydd 
oedd Nans Davies, Brynteg.  Braf oedd gweld y capel yn orlawn a chafwyd canu ben-
digedig.  Nicola Davies, Cribyn, cyn-aelod o glwb Felinfach oedd y llywydd a chafwyd 
ganddi araith arbennig a rhodd hael.  Ychwanegwyd at y noson gydag eitemauôr artistiaid.  
Cyflwynwyd sgets ddifyr gan Glwb Felinfach, cafwyd cyflwyniad llafar graenus gan Glwb 
Llanwenog ac eitem ar y delyn a ch©n swynol gan Gwawr Jones, Drefach.  Cymerwyd rhan 
hefyd gan Swyddogion y Sir trwy ganuôr g©n boblogaidd óHaleliwiaô.  Cyhoeddwyd y fendith 
gan y Parchedig Cen Llwyd.  Mwynhaodd bawb baned a bwyd cyn troi am adref.  Buôn 
noson hwyliog a chofiadwy iawn.  Cyflwynodd Manon ac Emyr siec o Ã657 o bunnoedd, sef 
elwôr noson i Gangen Diabetes, Llanybydder.  Diolch i bawb a gefnogodd y noson. 



Coeden Nadolig 
Morfudd Lewis ac 
Eleri Jamesð3ydd 

Barnu Carcas ƽyn 
Carwyn Jones 1af dan 21 
T´m yn 3ydd 

Barnu Stoc 
Ceredigion yn 2il 

Barnu ƽyn Cigyddion 
Menna Davies 3ydd dan 26 
T´m yn 2il Barnu B´ff Cigyddion 

T´m yn 3ydd 

Llongyfarchiadau mawr i Emyr 
Harries, CFfI Llanddeiniol  ar    
ennill y 3ydd wobr yng Nghynllun 
Menter CFFI Cymru Natwest .  Yn 
ogystal derbyniodd Anwen 
Hughes o CFFI Talybont          
gamoliaeth uchel am ei chynllun 
busnes. 

Enillydd y gystadleuaeth trimio ƾyn yng Ngheredigion oedd Sian  
Downes, Llangeitho, ac aeth ymlaen i gynrychioliôr Sir yn y Ffair Aeaf. 
Beth yn union yw Trimio ƾyn?     Mae trimio yn amlygu gwendidau a chryfderauôr oen, 
a bydd pobl yn trimioôr oen cyn ei werthu neu cyn mynd i sioe. 
Pam fod diddordeb gennyt ti yn y gystadleuaeth? Roedd fy Nhadcu arfer dangos 
Suffolks, a chyn cystadlu roedd yn trimioôr ƾyn.  Rwyô wedi dilyn yn ¹l ei draed, ond efo 
br´d llawer gwell!  Mae trimio ƾyn yn grefft, ac rwyôn mwynhau eu paratoi ar gyfer y sioeau 
dros yr haf. 
Pa fath o offer wyt tiôn ei ddefnyddio?    Rwyôn defnyddio crib cardiwr, gweulliau, pat-
ter a stand sydd yn dala pen yr oen yn digon uchel ac yn gyfforddus i mi. 
Faint o amser maeôn cymryd i baratoi un oen?   Cawsom awr a hanner i baratoi, ac 
roedd hynny yn ddigon o amser. 
Pwy sydd wedi bod yn dy ddysgu? 
John Green. 
Pob Lwc i ti yn y dyfodol! 

Llongyfarchiadau i Men-
na Davies CFfI   Di-
hewyd ar ddod yn fud-
duglol yng       
nghystadleuaeth 
Stocmon Hyn y flwyd-
dyn yn yr óEnglish Win-
ter Fairô. 

 

Gwisg y Sir 
Erbyn hyn mae gan y CFfI 
Ceredigion wisg swyddogol yn 
cynnwys;  
Crys Polo Ã14  
Hoody  Ã18  
Cot Law Ã20  
Fleece  Ã20 
Crys Rygbi Ã25  
Os oes gennych ddidordeb iôw 
prynu, cysylltwch © Mared yn y 
Swyddfa. 

 

Pwyllgor Dathluô r Sir 
Y Diweddara! 

Cynhaliwyd cyfarfod yn Nhafarn y Vale ar ddechrau mis Rhagfyr ac 
etholwyd swyddogion ar gyfer y pwyllgor. 
Rydym yn chwilio am unrhyw ddeunydd megis DVDs, Fideos a lluniau o 
unryw gyfnod dros y 70 mlynedd er mwyn medru gwneud cofnod ar 
gyfer cyfnod y dathlu. Os oes gennych unrhyw ddeunydd a wnewch chi 
gysylltu © Mared yn y Swyddfa.  Bydd y cyfarfod nesaf yn Nhafarn y Va-
le, Felinfach, nos Sul yr 28ain o Chwefror am 7.30.  Croeso i bawb! 






