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Ddeuddeg mis yn ol roedd aelodau a mwynhau'r cystadlu a'r gweithgareddau a fydd <504
chefnogwyr Clwb Mydroilyn yn dathlu ennill yn digwydd ar hyd a lled cae’r Rali, rydym yn ,i
Rali 2004 yn Llanwenog. Roedd pawb wrth eu  gobeithio fel clwb y bydd y diwrnod yn gyfleichi |
bodd bod y Rali'n cael dod i Fydroilyn am y tro ~ gymdeithasu a chael amser da yng nghwmni D s R
cyntaf erioed yn hanes y clwb, a’n bod ni'n ffrindiau. Wrth gwrs, fe fyddai'n fonws pe bai'r f
cael y profiad a'r fraint o drefnu’r diwrnod sy'n  haul yn gwenu ar y gornel fach hon o Geredigion
uchafbwynt calendr y Mudiad. ar ddydd Sadwrn, 4 Mehefin hefyd!

*Odych chi wedi bennu dathlu ennill y Rali t0?” Hoffwn achub mantais ar y cyfle hwn i ddiolch i
oedd cwestiwn agoriadol sawl sgwrs yn ystod bawb sydd wedi rhoi o'u hamser a'u hadnoddau i
yr wythnosau a ddilynodd Rali y llynedd, ac fe helpu'r clwb yn ystod yr wythnosau diwethaf.
fu'r fuddugoliaeth yn destun tipyn o ddathlu, Mae pobl ar hyd a lled yr ardal wedi bod yn
mae’n wir. Ond cyn bo hir, bu’n rhaid i'r clwb garedig ac yn hael iawn i ni ac mae ein dyled yn
ddechrau meddwl am ddathlu camp arall fawr iddynt.

hefyd, sef dathlu ei hanner canmlwyddiant, a I gloi, ar ran C.Ff.I. Mydroilyn, hoffwn estyn
hynny ddiwedd mis Hydref diwethaf. croeso cynnes iawn i bob un ohonoch i Rali 2005
Erbyn y flwyddyn newydd, y cwestiwn yr oedd  a dymuno pob Iwc i bawb sy’n cymryd rhan
pawb yn ei ofyn oedd “Odych chi'n barod ar mewn cystadlaethau amrywiol yn ystod y dydd.
gyfer y Rali te?”. Wel, erbyn i chi ddarllen Diolch yn fawr i chi i gyd am eich cefnogaeth.
hwn, rwy’n gobeithio y byddwn ni’n barod.
Mae pawb wedi bod wrthi'n ddiwyd ers Arwel m—— )
wythnosau yn trefnu’r achlysur ac fe welwch Cadeirydd C.Ff.I. Mydroilyn
chi, gobeithio, ein bod ni wedi gwneud ein

gorau glas i drefnu Rali Iwyddiannus a

chartrefol ar eich cyfer. Yn ogystal a
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Enw: Meryl Owens

Oed: 26(0ed pensiwn y C.Ff.I!!)
Clwb: Caerwedros

Swydd o fewn y mudiad: Brenhines
y Sir

Be chi’n neud? Athrawes yn Ysgol
Gymraeg Aberystwyth
Uchafbwynt o fewn y mudiad:
Gwisgo bicini coch yn y gys-
tadleuaeth deuawd ddoniol! Hefyd
yn rhan o dim Clwb y Flwyddyn
Prydain 2000-profiad gwefreiddiol!

Enw: Rhydian Wynn Rees

Oed: 25

Clwb: Caerwedros

Swydd o fewn y mudiad: Ffarmwr
Ifanc y flwyddyn

Be chi’n neud? Treial Ffarmo!
Uchafbwynt o fewn y Mudiad:
Meimio ‘Barbie a Cen’yn yr
Eisteddfod! Ond ar 61 meddwl bod
vn gadeirydd ar y Clwb a chynnal
Rali gyntaf Caerwedros!

Enw: Nia Shan Evans

Oed: 26

Clwb: Llanwenog

Swydd o fewn y mudiad: Aclod
Him

Be chi’n neud? Nyrs wedi arbenigo
yn iechyd plant—uned
ddamweiniau ysbyty Llanelli
Uchafbwynt o fewn y mudiad:
Anodd iawn i ateb, ond fi'n credu
mai bod yn forwyn y sir yn rali
Llanwenog ‘97

Enw: Gwawr Jones

Oed: 17

Clwb: Llanwenog

Be ti’n neud? Disgybl yn Ysgol
Gyfun Llanbedr Pont Steffan.
Swydd o fewn y mudiad: Aelod lau
Uchafbwynt o fewn y mudiad:
Cyfarfod Cyffredinol /AGM Cymru-
noson 60au!

Diwrnod Maes eleni - diwrnod cras-
boeth yn Nhregaron a’r tymheredd
yn fwy byth ar 6l deall pwy oedd yr
Aeclod Iau am eleni. (Diolch i'r
Beirniaid!!)

777 Criw Ne
- 2005 _

Wydd!
2006

Enw: Eleri Jones

Oed: 26 (Penblwydd fory, cofiwch
brynu drine i fi heno!)

Clwb: Llanddeiniol

Swydd o fewn y mudiad: Morwyn
Be chi’n neud? Athrawes yn Ysgol
Babanod Aberteifi

Uchafbwynt o fewn y mudiad:
Tynnu'r gelyn yn y Sioe Frenhinol
dyna beth oedd sbort a sbri. Hefyd
profiad bythgofiadwy i fod yn rhan
o dim a enillodd Clwb y Flwyddyn
Prydain 2004.

Enw: Bethan Jane Owens

Oed: 25

Clwhb: Caerwedros

Swydd o fewn y mudiad: Morwyn
Be chi’n neud? Dysgu! Ysgol
Coedybryn

Uchafbwynt o fewn y mudiad:
Modlo gwisg Mary Mary Cweit
Contreri yn Rali Llanwenog!!! Yn
ogystal ag ennill yr Eisteddfod yn
2004 am vy tro cyntaf erioed,
teimlad grét!

Enw: Manon Haf Richards

Oed: 22

Clwb: Llanwenog

Swydd o fewn y mudiad: Morwyn
Be chi’n neud: Therapydd iaith a
lleferydd

Swydd o fewn y mudiad: Morwyn
Uchafbwynt o fewn y mudiad:
Ennill cystadleuaeth siarad
cyhoeddus Cymraeg Cymru (Adran
ganol) yn 2003 a 2004

Enw: Catrin Haf Jones

Oed: 16

Clwh: Mydroilyn

Swydd o fewn y mudiad: Morwyn
Be chi’n neud? Disgybl yn Ysgol
Gyfun Aberaeron ac ar y funud yng
nghanol arholiadau

Uchafbwynt o fewn y mudiad: Yn
sicr ennill Rali’r Sir llynedd oedd
yr uchafbwynt i fi-odd e'n grét!!




Seminar yr Hydref
Medi 2004
St. Petersburg, Rwsia.

Thema’r Seminar
oedd “East meets West:
How fo increase better
communication  between
Western and  Eastern
European Youth Organi-
sations?"” a dechreuwyd

ar y gwaith fore Sul am
9yb! Roedd pob dydd yn
dechrau gydag egniolydd
i'n hysbrydoli ar gyfer y
gwaith! Roedd yna bwys-

lais trwy gydol yr wythnos ar
gyd-weithio mewn tim — yn
bennaf drwy chwarae llawer o
gémau (sobor a meddwoll),
ond bum hefyd yn gwneud
llawer o waith ysgrifenedig
megis dysgu am Raglen
leuenctid yr Undeb Ewro-
peaidd a sut mae gwneud cais
am grantiau i gynnal gweith-
gareddau ieuenctid. Yn ogystal,
gorfu 1 ni wneud astudiaeth
achos 1 wneud cais am weith-
garedd ieuenctid a gorfod
gwneud cyflwyniadau arbennig
ar eu cyfer — ar ffurf actio, canu
a llawer mwy!

Un o’r prif achlysuron
oedd y Bwffe Rhyngwladol —
pawb yn cyflwyno bwyd (a
diod!) gwlad ei hunan — a dyna
oedd profiad gwahanol — blasu
bach o bopeth o greision panas
o Loegr, 1 gafidar o Rwsia, a
selsig elk o Norwy! Wedi be-
nu'r bwyd aethom ati i ddawn-
sio dawnsfeydd traddodiadol
pob gwlad a daeth yr hen ‘Jac

Do’ yn handi! Cyn mynd adre,
cawsom gyfle i weld St. Peters-
burg ei hun sydd yn ddinas llawn
hanes a phrydferth ofnadwy -
trueni na chawsom fwy o amser i

fynd o amgylch.

| Bedwar Ban Byd

Yn gryno — os chi'n
berson sy'n barod i wneud un-
rhywbeth dwl ac yn fodlon mynd
heb lawer o gwsg — mae taith
gyda'r mudiad yn addas iawn 1
chi! Fues i yn canu (sai'n gallu
canu!), actio (sai'n gallu actio
chwaith!!) a chwerthin nes bod
esgyrn fy moche i'n dost. Yn

ogystal 4 hyn fuon

ni'n yfed lot o

fodca a drues i

cafidfr am y tro

~cynta (a’r fro
dwetha!) erioed —
SRS vch a fi — dan-
W tcithfwyd  wir!

4. I Mae’n  brofiad

eidiwch &'i adael
yn yr aiff yn rhy
2 hwyr — fyddwch

“chi ddim yn ifanc am byth!l!

Lea Jones C.Ff.I Caerwedros
dededed

Pob hwyl i’r canlynol a fydd
yn teithio yn y flwyddyn i ddod

C Alma Baker
John Hopkins, C.Ff.I Trisant
Kenya
Rhydian Wynn Rees, C.FfL
Caerwedors
Ulster

Manon Haf Richards, C.Ff.I.
Llanwenog

Seminar yr Haf — Awstria
Kevin Davies, C.Ff.I.
Llanwenog
Lyn Jenkins, C.Ff1. Llanwenog

Seminar yr Hydref — Estonia
Nia Evans, C.Ff1. Llanwenog
Rali Ewropeaidd

Helen Davies, C.Ff.I.
Llanwenog

CCF - Ysgoloriaeth John

Thomas

Daniel Downes, C.Ff.1.
Llangeitho

GWYLIAU GYDA'R
GWYDDELOD

Yn ystod yr hydref llynedd,
penderfynais y byddai’n braf i
fanteisio ar un o’r cyfleon
gorau a gynigir gan y mudiad
sef y teithiau rhyngwladol.
Bum yn ddiogon ffodus wedi
cyfweliad i gael fy newis i fynd
i Ogledd Iwerddon neu Ulster
am bythefnos. Ar y deunawfed
o Ebrill, teithiais 1 & Deian
Powell o glwb Llanymddyfri i
Fryste er mwyn hedfan 1 faes
awyr thyngwladol Belfast.

Yno gwnes gyfarfod & Melissa
MeCormick, merch sy'n aelod
o'r mudiad yn Ulster. Gyda hi
ai theulu yn Sir Antrim y
byddwn yn aros am y pythef-

naos.

Yn ystod y daith, cefais y cyfle
i ymweld & nifer o atyniadau
megis y Giant’s Causeway a
Slemish. Trefnwyd taith i ni
hefyd i ymweld 4 distyllfa
Bushmills - lle sydd wedi cyn-
hyrchu chwisgi ers 1608.

Profiadau arbennig a gefais yn
ystod y daith oedd ymweld a
Belfast a Londonderry, dwy
ddinas a eglurodd yr
anghydweld rhwng y Ca-
tholigion a'r Protestaniaid sy’'n
parhau hyd y dydd heddiw ond
ar raddfa tipyn llai. Gwelaisy

gair a’r Guinness yn llifo.

muriau sy'n rhoi’r hanes ac yn
corddi’r meddwl, adeiladau
sy'n parhau yn adfeilion yn
dilyn y bomio ond hefyd yr
adeiladau pensaerniol newydd
sy'n arwydd o’r ymdrech am
fyd heddychlon.

Nid dysgu yn unig oedd bwriad
y daith, ond cael amser da neu
“good crack” yng ngeiriau’r
Gwyddelod. Dyna yn union fu
penwythnos y cyfarfodydd
blynyddol a gynhaliwyd yn
Newcastle, Sir Down. Dawns a
chyfle i bawb gymdeithasu
oedd prif bwrpas nos Wener ac
yna ar y dydd Sadwrn cyn-
haliwyd y cyfarfodydd. .
Nos Sadwrn, cafwyd cinio

a dawns 1 ddilyn —

gwledda yng ngwir ystyr y

Bach iawn o gwsg a gaf-
wyd yn ystod y penwyth-

= nos cyfan!

v Trip addysgiadol a [lawn
- sbort oedd y pythefnos.

Byddwn yn cynghori pob
aelod i fentro a mynd ar
daith ryngwladol oher-
wydd mae’n brofiad y

{ byddaf yn drysori byth.

Mae'n gyfle i ffurfio cy-
feillgarwch a chysyll-
tiadau ar draws y byd gan
bod vy cyfleoedd yn eang.
Da chi — ewch amdani!
Manon Richards C.Ff.I
Llanwenog
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Cystadleuaeth Effeithlonrwydd a Diogelwch-

Llongyfarchiadau i bawb a fu'n cystadlu yng 2il
nghystadleuaeth Diwrnod Maes Cymru, yn Mart

Nant y Ci, Caerfyrddin. Dyma’r canlyniadau-

Cystadleuaeth Stocman Hyn y Flwyddyn-1af

Clwb Troedyraur
Rhys Evans
Robert Davies
Daniel Jones
Llion Davies

Cystadleuaeth Ffensio- 2il

Andrew Davies-Llanwenog Clwb Llanddeiniol
Rhydian Davies- Dihewyd Gareth Jones
Meryl Davies—Dihewyd Gavin Jones
Menna Davies- Dihewyd Emyr Harries

Cystadleuaeth Beirniadu Stoc Iau y
Flwyddyn-3ydd

Geraint Jenkins-Talybont
Aled LI§r Thomas-Talybont
Dion Davies-Pontsian
Lowri Jones- Caerwedros

Daeth y tim yn gyntaf, ac enillodd Rhydian Aelod Hyn y Flwyddyn- 2il
Davies Stocman Hyn y Flwyddyn.

Nia Evans, Llanwenog

Hyrwyddo Hyvrwvddo Hyrwvddo!

Mae pawb yn gwybod fod hyrwyddo yn rhan bwysig o waith y mudiad, mae’r gystadleuaeth
hyrwyddo clwb wedi dod yn fwy fwy poblogaidd, gyda nifer o glybiau’r Sir wedi cael
llwyddiant ar lefel Cymru a Phrydain. Eleni mae Trisant a Mydroilyn yn brwydro am deitl
Clwb y flwyddyn Ceredigion. Cawn weld ar ddiwedd y dydd pwy fydd yn cipio’r teitl ac yn
mynd ymlaen i gynrychioli’r sir. Pob Lwc i chi!

C.Ff.I Mydroilyn C.Ff.I Trisant




SPLISH, SPLASH, SPLOSH!

Bu nifer o aelodau yn cystadlu yng ngala
nofio’r sir.

Gwelwyd tipyn o ‘farnu stoc’ a

chystadlu brwd wrth gwrs.

Braf oedd gweld yr arweinyddion yn mynd
amdani. Dyma’r canlyniadau:

Aeth naw aelod brwdfrydig o Geredigion a dwy ferch ddewr o
Gaerfyrddin i gynrychioli’r Sir yng Nghyfarfod Blynyddol y
Clybiau Ffermwyr Ifainc a chafodd ei gynnal eleni yng
Nghanolfan y Riviera yn ‘Torquay’.

Roedd agenda llawn wedi’i baratoi gan yr NFYFC am y
penwythnos cyfan, yn amrywio o’r Fforwm amaethyddol i
fandiau byw megis y “Wurzels’, a fydd yn chwarae yn y Sioe
Frenhinol eleni.

1af Talybont

2il Llanddewi Brefi
Dechreuodd y daith yn gynnar
ar fore Dydd Gwener wrth inni
& droedio ar y “Nantycaws
Express’ (ein bws mini “self
drive’). Roedd pawb yn edrych
ymlaen am benwythnos 1'w
] gofio, yn eiddgar i gyrraedd
- mewn da amser i flasu ychydig
. o'r awyrgylch yn nhref Torquay
(druan a’r dre!). Ar 6l cymysgu
a rhwydweithio gydag aelodau ledled y Byd, aethom yn 6l i'r
gwesty dan ganu. Gan ein bod wedi talu am ddefnyddio’r
cyfleusterau, ac yn Gardi’s 1’r carn wrth gwrs, bu’n rhaid gwneud
llwyr ddefnydd o’r eyfleusterau e.e. y pwll allanol!! Cawsom
ddiwrnod prysur yn gweithio’n galed i wella proffeil ein Sir, gan

3ydd Pontsian

CYTHREL Y CWIS

Cynhaliwyd cystadleuaeth cwis iau y
sir Nos Lun 18 Ebrill. Roedd 26 tim

gyimysgu gydag amryw o aelodau o’r siroedd
eraill, rhai efallai yn fwy llwyddiannus nag
eraill!!! “It’s a kind of Magic”- dyna thema’ r

ddawns Nos Sadwrn. Penderfynon wisgo fyny
fel chwaraewyr rygbi Cymru, gan rwbio halen
yn y briw i'r Sagson yn ein mysg. Bu Rhodri yn
brysur yn cyn- -
- rychioli’r Sir yn y
 cyfarfodydd, tra
| ein bod ni fel
| aclodau ffyddlon
% y Sir yn rhoi o'n
hamser i
gymdeithasu!!!
Bum yn gwrando
ar fand arall
wrthi, ac yn wir, roedd y ‘Chip Shop ¥
Boys” yn werth i’'w clywed a i
gorffenwyd y penwythnos gyda
‘bang’ yn hwyr fore Llun. Edrychwn ymlaen i glywed y band yma
yn chwarae'n fyw yn ‘Splash’ eleni.
Roedd y siwrnai adre yn un hir a
phoenus a bu’n rhaid stopio mewn
sawl lle rhwng Exeter a
Llanrhystud am Red Bull a
Lucozade i gadw’r meddwl] yn

yn cystadlu (lot o fréns) a dyma fel
fuodd hi.

=

1) Caerwedros A
« 2) Tregaron A

{ 3) Llanddewi A
Da iawn chi.

“Where’s Wally
(neu Pentrefelin 1 bawb
sy'n nabod ¢)77"

PWY SY'N 30 HEDD IW?

Wel Geraint a Glyn, Pant yr Hendy
Penblwydd Hapus. Mwynhewch y diwrnod !

" diwedd, ond er y blinder roedd
8 pawb yn siarad am y Cyfarfod

' Blynyddol ym Mlackpool yn

2006, ac mae’r gwesty wedi’l

fvcio yn barod, look out!!!

Daniel Downes

(C.FfI Llangeitho)




SPLASH

TCFF CEREDIGION YFC JE(] @10

Dewch lawr i fferm Dafyd yn Pistuligwun Lianddewi-brefi i ymuno
gyda C.FF.| Ceredigion yn ur hwul a sbri. Come down to Dafud’s farm
at Pistullgwun, Lianddewi-brefi, to join Ceredigion YFC in a fun weekend

NosWener Gorffennaf 29 Friday July 29

Rasus Pariwr yna Disco am 7.30pm
Pariour racing then a disco to start at 7.30pm

Dydd Sadwrn Gorffennaf 30 SaturdayJuly 30

It's a Knockout Gwobr 1af £100. 1.30pm
It's a Knockout 1st Prize £100. 1.30pm

NOS Sadwrn
saturdaynNight

Dawns Fawr gyda
Bryn FON, Rasputin,
Celt aT Chip Shop Boys

Tocynnau Tickets £10

ac mae yna gyfleusterau i wersylla
facilities for Camping

Am rhagor o fanyiion neu tocynnau cysylitweh a swyddra C.FF.I Cerediglon i o L 4t Cereaigion YFC off

01545 571333 neuor Www. L.JfC ceredlglon CO UK/SDISS!‘IEODS

a Busnt,s wnn
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; Swyddog Datblygu Newydd i
I I l C.Ff.I Ceredigion

Chwe mis yn 6] penodwyd Mared Jones yn

Ers rhai blynyddoedd ~ Swyddog Datblygu newydd C.Ff.I Ceredigion.
bellach mae’r grivp Merch fferm yw Mared yn enedigol o Lanfair
Rasputin yn enwog ac Fa{.:h, Llanfair Clydogau. Graddiodd o Goleg y
yn adnabyddus i ni gyd Drindod a dechreuodd ei gyrfa fel Rheolwr
o fewn y mudiad. Pump Cynhyrchu gyda chwmni bwyd organig “The
o fechgyn sy’n Knobbly Carrot” yn Llambed cyn cael ei
ddisgyblion yn Ysgol ~ Phenodi fel swyddog Maes i Fenter laith
Gyfun Aberaeron a Ceredigion sef Cered yn Haf 2003,
& Dyffryn Teifi yw Mae Mared yn gyn-aelod gweithgar o G.Ff.l
aelodau’r grivp. Maent Llanddewi Brefi ac yn y cyfnod yma bu’'n
yn datblygu, yn mynd o
nerth i nerth ac yn
¥ o teithio tipyn o gwmpas
Cymru.
Uchafbwynt iddyn nhw
llynedd oedd chwarae
gyda Cymdeithas yr
Taith mewn Gig
*Herio’'r Welsh Not’,
ond cawsant brofiad
annifyr wrth chwarae
yn Bandstand Aber gan mai dim ond tua phump oedd yn y gynulleidfa!!
(Profiad doniol a fydd yn aros yn y cof yn 61 y bechgyn)
Newyddion da i'r ‘ffans’ mae Ifan Rees a Dafydd Driver wedi bod yn
cyfansoddi caneuon gwreiddiol i'r grivp ac yn well fyth maent wedi gorffen

recordio’r cryno ddisg gyda chwmni ‘Fflach’ a fydd y CD allan o fewn yr “
wythnosau nesaf, felly cefnogwch dalentau lleol ac ewch i brynu copi! Yn

ogystal 4 hynny mi fydd y bechgyn yn canu yn y Sioe Frenhinol- yn y Pentref cystadlu mewn amryw o gystadleuthau a bu’n
leuenctid ar Nos Sul ac mi fydd y rhaglen ‘Bandit’ (S4C) yn ffilmio ac yn gefnogol iawn 1 weithgareddau’r sir. Profodd
cyfweld 4'r bechgyn! Mared ei bod yn aelod gweithgar o’r mudiad
Dewch i ddawnsio a jeifio gyda'r strabs heno pan gafodd ei dewis yn un o forwynion y sir

yn y flwyddyn 2004-2005. Ers dechrau ar ei
swydd mae Mared wedi gweithio’n ddiwyd i
sicrhau bod gweithgareddau’r mudiad yn
rhedeg yn esmwyth a bod llwyddiant a gwaith
caled yr aclodau yng Ngheredigion yn parhau.
Ymfalchiwn fod gennym fudiad egniol a bod
Mared bellach yn gapten ar y llong.

Os am unrhyw gyngor neu cymorth
cysylltwch a Mared ar 01545571333 neu drwy
e-bost ceredigion@yfc-wales.org.uk.

Pob hwyl i ti Mared!

Rasbutin ar daith:
Noson v Rali (HENO)!
Sioe Frenhinol (Nos Sul)
Sblash-Llanddewi Brefi (30 Gorffennaf)
Eisteddfod Genedlaethol
Sioe Caerwedros (6 Awst)
Sioe Gorsgoch (20 Awst)

Dyddiadur Awst
25  Treialon CWn Defaid y Sir- Llanddewi

Mehefin Brefi
L5 Pwyllgor Gwaith v Sir Medi
18 Liyngorae bbyyligoen CEEL Cyin 16-18 Pwyllgor Blynyddol C.FF.1. Cymru
24 Rygbi a thynnu'r Gelyn- Clwb Rygbi Hydref e }qy M
Aberaeron _ 27-29 Eisteddfod y Sir
(Pwyso am 6:30-i ddechrau am 7.00 yn Tachwodd
brydlon) 19 Eisteddfod Cymru- Sir Fén
Gorffennaf Rhagfyr
2 Chwaraeon y Sir- Ysgol Uwchradd B Ty y Frenhines Sir Benfro
_lenl_:ncd _ 16 Dawns y Frenhines Ceredigion
13 Pwyllgor Gwaith y Sir 21 Dawns y Frenhines Sir Gér.

18-21 Sioe Frenhinol Cymru
29-30 Splash!
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{ "\;“®"«' \L@f \\‘Q’k '0@# WAL
ARWEL JONES

PEIRIANNYDD TRYDANOL
ELECTRICAL CONTRACTOR

Gwaith diwydiannol,
amaethyddol, masnachol
(teirgwedd) a gwaith domestig
« Gosod systemau newydd, ail-
weirio a dod o hyd i ddiffygion
* Gwaith gosod larymau tén a
goleuadau argyfwng

. Industrial, agricultural,
commercial (three-phase) work
and domestic work
« New installation, rewiring and
fault-finding
L Fire alarm and emergency
lighting installation

Pob gwaith wedi'i warantu/All work guaranteed

Gwasanaeth brys 24 awr
24-hour emergency service

Fronwen Isaf, Llanarth, Ceredigion, SA47 0QH

® Cartref/Home: 01545 580341
i Ffon Symudol/Mobile: 07811 595014

O Y P Y P N PN

RORCA®, k8
- Mwnct Ffwnci

Brodweithio a Phrintio Dillad
Clothing Embroidery & Printing

e

Sioned Green & Mared Jones
» Nantgwyn, Llanfair Road, Lampeter,
Ceredigion SA488JY

& 01570423135/07811 917799
07968 821035
mwnciffwnci@hotmail.com

Os oes gennych ddeunydd neu
hysbysebion ar gyfer y rhifyn
nesaf anfonwch at

Mery| Owens,

16 Heol Buddyg,

Aberaeron,

Ceredigion

5A46 ODA
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) MORGAN & DAVIES |

The Independent Estate Agents,
Auctioneers & Property Advisors

OPEN 7 DAYS -

RESIDENTIAL COMMERCIAL AND (&Q
AGRICULTURAL AGENTS
COUNTRY AND COASTAL RICS

OFFICES COMPETITIVE RATES
QUALIFIED PROPERTY SURVEYORS

CEREDIGTON
Y.F.C

www.morgananddavies.co.uk

(01545) 571600
6a MARKET STREET, ABERAERON

(01570) 423623
12 HARFORD SQUARE, LAMPETER

Tim Golygu;
Meryl Owens
Rhydian Rees
Bethan Owens
Catrin Jones

Eleri Jones

Manon Richards

Erbyn Hydref y laf
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Dafydd Morgan




